IIF] Winter Convention
VA 9 DOMENICA 17 GENNAIO 2010

N @2& PROGRAMMA E
MODULO D’ISCRIZIONE

PREZZ0O SPECIALE SOCI HAPPINESS CLUB GROUP € 20 (OPEN FULL)
ORA- WALKING PRENO- PRENO-
RIO PROGRAM PRESENTER TAZIONE | ORARIO COREOGRAFIA PRESENTER TAZIONE
9:30 REGISTRAZIONI 9:30 REGISTRAZIONI
10:00 WV? LKING E. Mancinelli 10:00 AERODANCE E. Antognini

elcome

. WALKING Happiness Club ] .
11:00 Legs & Arms Training Group Team 11:00 REGGAETON M. Benitez
12:00 WALKING E. Mancinelli 12:00 STEP J. Fedorova

Interval Training

Break Break

. WALKING Happiness Club ] .
14:30 Total Body Group Team 14:30 TOP LATINO M. Benitez

, WALKING . , -
1530 | {i-Lo-Hi Endurance E. Antognini 15:30 STEP E. Mancinelli
16:30 WALKING E. Mancinelli 16:30 AERODANCE 1. Fedorova

Circuit Training

IMPORTANTE: mettere una crocetta nella casella prenotazione per prenotare le masterclass e una “R” per indica-
re la lezione di riserva.

IL SOTTOSCRITTO

NOME COGNOME
SESSO M_F_DATADINASCITA /[ / LUOGO DI NASCITA: PROV
VIA N°
CAP CITTA’ PROVINCIA
CF/P.IVA TELEFONO E-MAIL
PALESTRA CITTA’ TELEFONO

DICHIARA

Di prendere atto delle regole che determinano la suddetta iscrizione:
1. In caso di disdetta la quota gia versata non verra rimborsata
2. E’ obbligatorio prenotare le masterclass che si desidera partecipare indicando anche la masterclass di riserva
3. Dichiara di essere in possesso di una certificazione medica attestante 1’idoneita allo svolgimento dell’attivita
fisica (certificato di sana e robusta costituzione)

PAGAMENTO TRAMITE VAGLIA O BONIFICO SU C/C POSTALE N. 95772901 ABI 07601 CAB 02600
IBAN IT 73 Z076 0102 6000 0009 5772 901 INTESTATO A “INTERNATIONAL FITNESS INSTITUTE”




